RAZIONALE

Il professor Abraham ¢ stato pioniere nella sessuologia europea,
professore di Sessuologia all'Universitd di Ginevra e primo
professore di Sessuologia presso I'Universita degli Sudi di Torino.

Ha collaborato con I'OMS. Grazie alla sua intelligenza, curiosita e
creativita ci ha insegnato sia di persona che con i suoi numerosi
scritti la complessita dell'animo umano ed in particolare della
sessualita vista non solo dal punto di vista medico ma psicologico,
socioculturale e giuridico confermando |la definizione data
dall'OMS: «Uno stato di completo benessere fisico, mentale e sociale
e non semplicemente I'assenza di malattia o infermita.»

Si ¢ appassionato allo studio del piacere, del dolore, dei sogni,
dell'amore, della coppia e tanto altro, temi riconosciuti essere
fondanti la sessualitad ed il benessere umano e oggi di grande
attualita.

Saranno trattati in questo convegno le attuali terapie per le
disfunzioni sessuali maschili e femminili necessarie al benessere
individuale e della coppia.

Inoltre, si parlera della terapia per la cura dei Disturbi del sonno nei
pazienti ansiosi depressi, temi cari al Prof Abraham, necessaria al
raggiungimento del benessere psicofisico e quindi sessuale
individuale e di coppia.

In conclusione, il pensiero sessuologico del prof. Abraham sara
celebrato dia dalla lettura di alcuni passi tratti dai suoi piv
significativi libri che dalla sintesi di quanto emerso durante la
giornata grazie al contributo dei partecipanti tutti.

OBIETTIVO

Questo convegno desidera commemorare il Prof. Giorgio Abraham,
filosofo, psichiatra, psicoanalista e sessuologo di fama
internazionale, a poco pit di un anno dalla sua morte. Per tanti
psichiatri, psicologi e sessuologi non ¢ stato solo docente o autore,
ma persona amata e stimata che vive tuttora nel loro cuore e nella
loro mente.
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RESPONSABILE SCIENTIFICO PROGRAMMA CREDITI ECM E DESTINATARI

Anna Gualerzi, Psichiatrg, Psicoterapeuta, Psicosessuologo clinico,
Presidente ASST, Consigliere FISS 8:00
8:15  benvenuto ai partecipanti e presentazione della giornata

Registrazione Partecipanti Al corso sono stati assegnati 7 crediti formativi

La partecipazione al corso ¢ gratuita e riservata a 70 partecipanti di

C. Cociglio, A Gualerzi tutte le professioni sanitarie.
SEGRETERIA SCIENTIFICA 8:30  Saluti del Vicepresidente WAS ESMN - A. Giami

Anna Gualerzi, Giovanni Cociglio 8:40  Saluti e unricordo di Abraham dal Presidente FISS - S. Caruso Scansionando il QR-code aprirai
8:45  Introduzione film - M. Jakob, C. Abraham la pagina dedicata allevento
9:00 Film“Giorgio Abraham pensieriin libertd” - Regista: M. Jakob
FACULTY 10:00 Ricordando Abraham - G.C. Rovera, F Bogetto, S. Fassino, R Giommi,
R Rossi
Cosima Abrqhom, Ginevra Alessandro Fusoro, Aosta I ‘SESSIONE - Moderatori: V. Vi”CII’i, S.Caruso Lacquisizione dei Crediti Formativi ¢ subordinata alla presenza ol 100% dei lavori.
10:30 Sogni del giorno e sogni della notte - A. Grande E inoltre obbligatoria la fima della presenza e la compilazione del Questionario di Valutazione.
Silvia Aloi, Torino Alain Giami, Parigi
10:45 Quali terapie per la cura dei Disturbi del sonno nei pazienti ansiosi
Chiara Baietto, Torino Roberta Giommi, Firenze depressi - A. Cicolin
Giuseppina Barbero, Torino Alessia Grande, Torino H:10 Pausa Rale T e
11:30 Sessuologia clinica - M. Colombo M ABRAHAM
Chiara Benedetto, Torino Anna Gualerzi, Torino 11:45 Le eta della vita saper vivere al meglio ogni stagione dell'esistenza - m.mm

ey MARE

Emanuela Bertone, Torino Michael Jakob, Ginevra C.Baiefto

N . _ o 12:00 |segreti del nostro corpo: la salute ascoltando se stessi - E.bertone E ORE
Filippo Bogetto, Torino Chiara Manieri, Torino 12:15 Amare 'amore - C. Barbero _
) . . . Lo itz
Elena Busso, Torino Leonardo Micheletti, Torino 12:30 Le terapie ginecologiche peril benessere della coppia - C.Benedetto diu !
| ¥
Salvatore Caruso, Catania Luigi Rolle, Torino 13:00 Pausa \gENE
Carlo Ceruti, Torino Roberta Rossi, Roma I| SESSIONE - Moderatori: L. Rolle, S. Aloi ] /1
14:00 Il dolore - L Micheletti RGO AT b |
Alessandro Cicolin, Torino Gian Giacomo Roverq, Torino . . . . TGN ABRAIAM
14:20 Imille volti del piacere - A. Gualerzi A —1 7
Giovanni Cociglio, Torino Eugenio Salomone, Torino 14:35 |disturbi dell'orgasmo - G.Del Noce =
Margherita Colombo, Novara Roberto Varrasi Torino 14:50 Leterapie andrologiche peril benessere della coppia - C. Ceruti
o . . 15:05 Un amore tutto nuovo Innamorarsi dopo i 40 anni - R Varrasi
Giorgio Del Noce, Torino Vincenzo Villari, Torino . . . == = i
15:20 Ammalarsi fa bene: la malattia a difesa della salute - E. Salomone LTI o S — e S ghergisatraham
Secondo Fassino, Torino 15:40 Psicoanalisi e terapie sessuologiche - A.Fusaro Py

tnivaduziome alls | POVILLE
16:05 llbene dentro: come e dove trovare la felicita - E.Busso e Uti g2
vottl ﬂﬁ

16:20  Sintesi del pensiero sessuologico di Abraham - C. Cociglio e del
16:50 Chiusura congresso e e piacere

17:10 Questionario ECM e valutazione evento es o L



